
длительность 15 минут; 
перерыв не менее 10 минут

УТВЕРЖДАЮ: 
;ий МБДОУ

«Уральски :ванчик»

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО
на 2019-2020 учебный год

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА «КАПЕЛЬКИ»

Время
^ / ^ " Д е н ь

недели
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 
по

ло
ви

на
 д

ня

Основная часть ООП  Д О

09.00-09.15
О.О. П ознават ельное О.О. П ознават ельное О. О. Речевое развитие О.О. Худ.-эст ет , развитие О.О. Худ.-эст ет , развит ие

развит ие

ФЦКМ

развит ие

ФЭМП
Развитие речи Рисование

I, III неделя 
лепка

II, IV  неделя  
аппликация

09.25 -  09.40
О. О. Ф изическое развитие О.О. Худ.-эст ет , развит ие О. О. Ф изическое развитие О.О. Худ.-эстет, развит ие

Физическая культура Музыка Физическая культура Музыка

11.00-11.15 О.О. Ф изическое развитие 
Физическая культура 
(на свежем воздухе)

2 
по

ло
ви

на
 д

ня

16.00-17.00

Вариативная часть ООП Д О : совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей

Подвижные игры Спортивный досуг Конструктивно­
модельная

деятельность

Т еатрализованная 
деятельность

Дидактические игры

Самостоятельная двигательная деятельность детей, игры, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития



длительность 15 минут; 
перерыв не менее 10 минут

ръТя ЯцВВ 
ий.детскии

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬН
на 2019-2020 учебный год

ВТОРАЯ МЛАЛТНАЯ ГРУППА «КОЛОБОК»

УТВЕРЖДАЮ: 
щий МБДОУ 
^Одуванчик» 

Матусан 
2019 год

Время
^ ^ " Д е н ь

недели
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 
по

ло
ви

на
 д

ня

Основная часть ООП Д О

09.00-09.15
О. О. Речевое развитие 

Развитие речи

О. О. Познавательное  
развит ие

ФЭМП

О. О. Худ.-эстет, 
развитие

I. III неделя
лепка

II, IV неделя 
аппликация

О.О. Худ.-эстет, развитие  

Музыка

О. О. Ф изическое развитие 

Физическая культура

09.25 -  09.40
О.О. Худ.-эстет, развитие О.О. Худ.-эстет, развитие О. О. П ознават ельное

Музыка Рисование
развит ие

ФЦКМ
09.35-09.50 О. О. Ф изическое развитие  

Физическая культура
11.00-11.15 Физическая культура 

(на свежем воздухе)

2 
по

ло
ви

на
 д

ня

16.00-17.00

Вариативная часть ООП Д О : совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей

Подвижные игры Т еатрализованная 
деятельность

Дидактические игры Спортивный досуг Конструктивно- 
модельная деятельность

Самостоятельная двигательная деятельность детей, игры, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития



длительность 20 минут;

«Уральский

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬН
на 2019-2020 учебный год

СРЕДНЯЯ ГРУППА «НЕПОСЕДЫ»

ТВЕРЖДАЮ: 
МБДОУ 
ванчик» 

атусан 
019 год

перерыв не менее 10 минут

Время
День

недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я

Основная часть ООП  Д О

09.00 -  09.20

О.О. Худ.-эстет, развит ие О.О. Познавательное развитие О.О. П ознават ельное О.О. Речевое О.О. Худ.-эст ет .

Рисование ФЭМП
развит ие

ФЦКМ

развитие  

Развитие речи

развит ие
I, III неделя 

Лепка
II, IV неделя  

Аппликация

09.40-10.00
О.О. Худ.-эстет, развитие О. О. Ф изическое развитие О.О. Худ.-эстет.

Музыка Физическая культура развит ие
Музыка

10.00-10.20
О. О. Ф изическое развитие 
Физическая культура

10.30-10.50
О.О. Физичес. развитие  

Физическая культура 
(на свежем воздухе)

II
 п

ол
ов

ин
а 

дн
я

Вариативная часть ООП Д О : совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей

16.00-17.00

Спортивный досуг
О.О. Худ.-эстет, развитие  

Реализация парциальной 
программы «Цветные 

ладошки»

Конструктивно­
модельная

деятельность

Вечер развлечений Дидактические
игры

Самостоятельная двигательная деятельность детей, игры, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития



длительность 25 минут; 
перерыв не менее 10 минут

«Уральск;

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОС
на 2019-2020 учебный год

СТАРШАЯ ГРУППА «КАПИТОШКИ»

ТВЕРЖДАЮ: 
МБДОУ 

чик» 
сан 
год

Время
^ ^ ^ Д е н ь

недели
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 
по

ло
ви

на
 д

ня

Основная часть ООП Д О

09.00 -  09.25
О.О. X vd .-эстет, развитие О.О. Речевое развитие О. О. Познавательное О.О. X vd .-эстет, развитие О. О. П ознават ельное

Рисование Развитие речи
развит ие

ФЭМП

I. III неделя 
Лепка

II, IV неделя
Аппликация

развит ие

ФЭМП

09.35- 10.00
О. О. П ознав am. Развитие

ФЦКМ
О. О. Речевое развитие  

Развитие речи
О. О. Ф изическое развитие  

Физ-ра
10.10-10.35 О.О. X vd .-эстет, развитие О.О. X vd .-эстет, развитие О.О. X vd .-эстет, развит ие

Музыка Музыка Рисование
10.30- 10.55 О.О. Ф изическое развитие 

Физ-ра
(на свежем воздухе)

О. О. Физическое развитие  
Физ-ра

2 
по

ло
ви

на
 д

ня

Вариативная часть ООП ДО : совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей

16.00-17.00

Конструктивно­
модельная

деятельность

О.О. Соииалъно- 
коммуникативное развитие  

Реализация 
методической 

разработки педагогов 
ДО «Игровой 
калейдоскоп»

Вечер развлечений Спортивный досуг Дидактические игры

Самостоятельная двигательная деятельность детей, игры, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития



II
 п

ол
ов

ин
а 

дн
я 

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я

длительность 30 минут; 
перерыв не менее 10 минут

«Уральски:

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТ
на 2019-2020 учебный год

СТАРТТТЕ-ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА «РОДНИЧОК»

'ЖДАЮ: 
ДОУ

ик»

Время
День Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

недели
Основная часть ООП Д О

09.00-09.30
О. О. П ознават ельное  

развит ие
ФЦКМ

О. О. Познавательное  
развит ие  

Ф ЭМ П

О. О. П ознават ельное развитие  
Ф ЭМ П  (подг. го.)

О. О. Речевое развитие 

Развитие речи

О. О. Речевое развитие  

Развитие речи

09.40-10.10
О.О. Ф изическое развитие О.О. X vd .-эстет, развитие О. О. Физическое развитие О.О. X vd .-эстет, развит ие О.О. X vd .-эстет, 

развит ие

Музыка
Физ-ра Музыка Физ-ра I ,  1П неделя

Лепка
II, IV неделя 

Аппликация

10.35-11.05
О.О. X vd .-эстет, развитие 

Рисование

О. О. Познавательное  
развит ие
ФЦКМ

О.О. X vd .-эстет, развитие  

Рисование

11.00-11.30
О.О. Ф изич.-е развит ие

Физ-ра
(на свежем воздухе)

Вариативная часть ООП ДО : совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей

16.00-17.00

Спортивный досуг Проектная
деятельность

О.О. Социально- 
коммуникат ивное  

развит ие
Реализация методической 
разработки педагогов ДО 
«Волшебный мир театра»

Исследовательская
деятельность

Конструктивно­
модельная

деятельность

Самостоятельная двигательная деятельность детей, игры, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития



длительность 30 минут; 
перерыв не менее 10 минут

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
на 2019-2020 учебный год

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА «ПЧЕЛКИ»

Время
День

недели
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

I п
ол

ов
ин

а 
дн

я

Основная часть ООП  Д О

09.00-09.30
О. О. Познавательное  

развитие
ФЦКМ

О. О. Ф изическое развитие  
Физ-ра

О. О. Ф изическое развит ие  
Физ-ра

О.О. Речевое развитие 

Развитие речи

О. О. П ознават ельное  
развит ие
ФЭМП

09.40- 10.10
О.О. Познавательное О.О. X vd .-эстет, развитие О.О. X vd .-эстет, развит ие О.О. X vd .-эстет.

развитие
ФЭМП

I, III неделя 
Лепка

II, IV неделя 
Аппликация

Рисование развит ие
Рисование

10.35-11.05
О.О. Худ.-эстет, развитие О. О. Речевое развитие О. О. Познавательное развит ие О.О. X vd .-эстет, развитие

Музыка Развитие речи ФЦКМ Музыка

11.00-11.30
О.О. Физич.-е развитие

Физ-ра
(на свежем воздухе)

II
 п

ол
ов

ин
а 

дн
я Вариативная часть ООП ДО : совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей

16.00-17.00

Спортивный досуг Проектная
деятельность

О. О. Познавательное развит ие  
Реализация парциальной 

программы «Юный 
эколог»

Исследовательская
деятельность

Конструктивно­
модельная

деятельность

Самостоятельная двигательная деятельность детей, игры, самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития


